REGULAMENT
privind organizarea evenimentului sportiv “Ziua sportului în Ghidighici”
28 iunie 2026

I. Scopul și obiectivele
1. Promovarea valorilor culturii fizice și sportului:
- Promovarea modului sănătos de viață;
- Antrenarea tinerei generații în practicarea sistematică a exercițiilor fizice și a sportului pentru fortificarea sănătății.

II. Perioada și locul desfășurării evenimentului
Evenimentul sportiv “Ziua sportului în Ghidighici” se va desfășura la data de 28 iunie 2026 pe stadionul satului Ghidighici.

III. Organizarea și desfășurarea evenimentului
Evenimentul sportiv “Ziua sportului în Ghidighici” este organizat de către Primăria satului Ghidighici și se va desfășura pe categorii de sport, după cum urmează:
- Velo Maraton;
- Alergarea cu obstacole;
- Bara fixă (băieți)/ Flotări (fete);
- Lupta Națională “Trînta”.

IV. Condiții de participare
Probele de sport vor fi desfășurate pe categorii de vârstă:
• 7 – 10 ani
• 11 – 13 ani
• 14+ ani

V. Condițiile de înscriere
Participanții se vor înscrie la probele de sport cu 30 minute înainte de desfășurarea acestora.

VI. Programul concursului
28 iunie 2026, Duminică, 08:30 – 13:00
- 08:30 - Velo Maraton;
- 10:30 - Alergarea cu obstacole;
- 11:30 - Bara fixă (băieți)/ Flotări (fete);
- 13:00 – Lupta Națională “Trînta”.

VII. Condiții de premiere
Premianții vor primi premii, cupe, medalii și diplome.
Prezentul regulament servește drept invitație la concurs!

